
KUDIS / KUTU (SCABIES / LICE)
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Buat temujannji bersama kami
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6293 9648
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Apa itu Kudis / Kutu Kemaluan? 

Kudis Kutu Kemaluan

Kudis adalah hama kecil 
yang mendapatkan di 
bawah kulit dan bertelur.

Kutu adalah serangga kecil 
yang menghisap darah. 
Mereka biasanya hidup 
pada rambut kemaluan 
dan adalah berbeza untuk 
mengetuai kutu yang 
hidup pada rambut kulit 
kepala.

Bagaimana kudis / kutu dijangkiti? 

Kudis dan kutu boleh melalui seksual kenalan rapat.

Mereka juga boleh merebak melalui objek dikongsi seperti 
tuala, cadar atau pakaian.

Apakah tanda-tanda dan gejala-gejala?

Kudis Kutu Kemaluan

Scabies menyebabkan 
ketulan gatal kecil pada 
kulit, terutamanya pada 
jari, pergelangan tangan, 
siku dan alat kelamin.

Gatal adalah disebabkan 
oleh reaksi alahan kepada 
hama, dan mungkin mula 
di mana hama adalah 
tetapi boleh merebak 
menyebabkan gatal 
umum.

Sesetengah orang tidak 
mempunyai gejala.

Jika ada, gejala yang 
paling biasa ialah 
rasa gatal di kawasan 
kemaluan.

Kutu dan telur kutu (telur) 
sering boleh dilihat pada 
rambut kemaluan.

Najis kutu kadang-kadang 
boleh dilihat pada kulit 
atau seluar dalam.

Bila tanda-tanda dan gejala-gejala muncul?

Kudis Kutu Kemaluan

Gatal sengit bermula 3 
hingga 4 minggu selepas 
pertama menangkap 
kudis. gatal ini bermula 
lebih awal jika anda 
mempunyai kudis pada 
masa lalu.

Gatal akan berlaku 
beberapa hari untuk 
beberapa minggu selepas 
jangkitan kutu kemaluan.

Siapa yang patut mendapatkan ujian?

Anda perlu meneliti untuk kudis atau kutu jika anda 
mempunyai gejala atau jika anda mempunyai pasangan 
seks atau ahli isi rumah yang dijangkiti.

Bagaimana kudis / kutu didiagnosis?

Kudis Kutu Kemaluan

• Pemeriksaan Kulit

• Kulit mengikis - doktor atau 
jururawat akan mengambil 
mengikis kawasan yang 
gatal untuk pemeriksaan 
dan mencari kudis hama, 
telur atau najis

• Pemeriksaan rambut 
kemaluan untuk kutu 
dan telur kutu

Bolehkah kudis / kutu dirawat?

Scabies / kutu boleh dirawat dengan syampu khas atau 
losyen. Ini mungkin perlu diulangi 1 minggu kemudian.

Basuh semua linen, peralatan tempat tidur dan pakaian 
dalam air panas untuk membunuh hama atau kutu.

Bolehkah kudis / kutu menyebabkan masalah 
lain?

Jika anda dijangkiti kudis atau kutu, anda juga boleh 
mempunyai satu lagi STI jadi ia adalah dinasihatkan untuk 
mempunyai pemeriksaan untuk STD lain dan HIV. Kudis 
buta boleh menjadi teruk pada orang dengan jangkitan 
HIV yang tidak dirawat.

Kudis /Kutu ketika hamil

Beritahu doktor anda jika anda mengandung atau 
menyusukan bayi kerana ini boleh menukar rawatan yang 
mereka pilih untuk anda.

Adakah saya perlu kembali untuk lawatan 
susulan?

Anda dan doktor anda akan membuat keputusan jika 
anda perlu datang kembali untuk pelantikan susulan 
untuk memeriksa bahawa kudis / kutu kemaluan hilang.

Ingat gatal boleh bertahan untuk beberapa waktu selepas 
rawatan. Jika tidak ada hama kudis / kutu kemaluan kiri, 
rasa gatal akan hilang dengan masa.

Anda mungkin perlu kembali ke klinik untuk susulan 
pemeriksaan HIV, atau STI lain, terutamanya jika anda 
mempunyai sebarang hubungan seks tanpa perlindungan 
dalam 3 bulan lepas.

Nota Penting

Adalah penting untuk seks rakan kongsi / s semasa dan 
baru-baru ini untuk pergi untuk pemeriksaan untuk kudis 
/ kutu kemaluan. Mereka juga boleh mendapat manfaat 
daripada pemeriksaan untuk STI lain dan HIV.

Orang yang berkongsi rumah dengan anda juga mungkin 
terdedah melalui item yang dikongsi seperti cadar atau 
sentuhan kulit. Mereka harus mempunyai pemeriksaan 
dan rawatan untuk kudis / kutu kemaluan juga.

Diskliminasi

Kami telah cuba untuk menyediakan yang lengkap, 
tepat dan maklumat terkini dalam hal ini maklumat 
pesakit lembaran, berdasarkan bukti perubatan semasa 
dan pendapat. Walau bagaimanapun, maklumat dan 
nasihat mungkin berbeza-beza dari sumber-sumber yang 
berbeza, dan dari masa ke masa. Jika anda mempunyai 
sebarang pertanyaan lanjut, berjumpa dengan doktor 
anda atau pembekal penjagaan kesihatan.


