
疥疮 / 阴虱
SCABIES / LICE

DSC Clinic

地点

更多诊所资料请查阅网址 WWW.DSC-CLINIC.SG
或上我们的脸书 WWW.FACEBOOK.COM/DSCSG

SL-C-1                                                                   Printed - May 2016 

武吉士 (东西线／市区线)
梧槽 (市区线)
花拉公园 (东北线)
劳明达 (东西线)

巴士服务

23, 64, 65, 66, 67, 130, 139, 147, 857

最靠近的地铁站

DSC 诊所
31 Kelantan Lane #01-16 S(200031)

与我们预约

请拨打

6293 9648 预约中心

或电邮至

apptdsc@nsc.com.sg 预约

爱之病/性病录音资讯线

6295 2944

爱之病/性病热线

1800 – 2521324（办公时间）

TEKKA CENTRE



疥疮/阴虱怎么传染？

如何诊断疥疮/阴虱？ 重要提示

一旦确诊感染疥疮或阴虱，请务必让您的现任或近期性伴侣进行检查，
并建议他们同时接受其他性病和爱之病（HIV) 检查。与您同住一屋者，
通过共用生活物品如床褥或日常的肌肤接触而受到感染的风险也大大提
升，请务必让他们进行疥疮/阴虱检查。

什么是疥疮（scabies）/阴虱（pubic lice）？

感染疥疮和阴虱有哪些症状？

疥疮/阴虱可以治愈吗？

疥疮/阴虱患者可使用洗剂或软膏来止痒杀虫。必要时，疗程结束一
周后可重复治疗。患者所有衣物与被褥必须用开水烫洗，以便杀死疥
虫、阴虱成虫以及虫卵。

疥疮/阴虱会引起哪些并发症？

您如果感染了疥疮或阴虱，也可能同时还患有其他性病，建议接受
其他性病及爱之病（HIV) 检查。未经治疗的HIV感染者，患上疥疮时
病情将更棘手。

疥疮/阴虱对怀孕的影响

怀孕或哺乳期患者请通知医生，以便他们另选恰当的治疗方法。

疥疮（Scabies） 阴虱（Pubic Lice）
疥疮是疥虫引起的皮肤病，疥
虫是一种寄生虫，会钻入人体
皮肤表层寄居，并产卵繁殖。

阴虱是一种吸人血维生的寄生
虫，有别于寄生在头发上的头
虱，阴虱多见于阴部毛发。

疥疮和阴虱可通过直接接触或性接触传染，也能通过共用生活用品如
毛巾、床单或衣物等传染。

疥疮 阴虱

疥疮发病时，皮肤会出现瘙痒
小丘疹，主要分布于指缝间、
手腕、手肘和性器官周围等部
位。

皮肤出现瘙痒症状，是因为疥
虫在人体表皮层内活动或皮肤
受疥虫粪、卵刺激引起的过敏
现象，瘙痒感一般出现于疥虫
所在之处，也会扩散而波及皮
肤其他部位。

有些患者感染后没有明显症状。

如有症状，主要为阴部出现瘙
痒感。

阴毛处也会发现阴虱成虫或虫
卵。

有时候也会在内裤或皮肤上发
现虱粪。

感染后，症状什么时候出现？

疥疮 阴虱

初患者约3至4周后才开始出现
剧痒症状，若是再患，则会更
早出现症状。

感染阴虱者，可能数天或数周
后才会出现瘙痒症状。

哪些人应该接受检查？

您如果出现类似症状，或家人、性伴侣确诊感染疥疮或阴虱，就应该
立即接受检查。

疥疮 阴虱

• 检查患处皮肤
• 皮肤刮片法：由医生或护士

刮取瘙痒处的皮屑，在显微
镜下查找疥虫、虫粪或虫
卵。

查看阴毛处是否有阴虱成虫或
虫卵。

治愈后需要复诊吗？

请和您的医生讨论是否需要复诊检查，确保疥疮/阴虱已经完全治愈。

治疗后，瘙痒症状可能仍会持续一段时期，只要疥疮/阴虱已完全消
除，瘙痒症状自然会逐渐消退。

在过去的3个月内，您若曾进行不安全性行为，则须回返诊所接受   
爱之病（HIV) 或其他性病检查。

免责声明

本患者资料册以现今的医疗研究结果和建议为据，旨在提供详尽而正
确的最新医疗资讯，但内容可能因资讯来源不同或随时间改变而有所
差异。如有疑问，请咨询您的医生或医疗保健提供者。


